
1 Redaktionelle Konzepte

BACKSPASS Weihnachten 
 PZN: 588779

Ausgabe 04/2012

Erstverkaufstag 18.10.2012

Anzeigenschluss 19.09.2012

Copypreis 1,95 Euro
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KLAMBT FOOD-SPECIALS

Schlank werden und bleiben# Wir 
zeigen, wie man ohne Stress oder 
Verzicht eine gute Figur haben 
kann. Hier ®nden Sie praktische 
Tipps zum Abnehmen und Gewicht 
halten, fett- und kalorienarme Re-
zepte, Di"tpl"ne und vieles mehr#

Torten f$r Familienfeste, perfekte Par-
tykuchen, mehrst%ckige Hochzeits-
torten, Prachtst$cke f$r Kommunion, 
Kon®rmation und mehr, Kuchenhits 
f$r den Kindergeburtstag oder die 
sch%nsten Ostertorten ± f$r jeden 
Anlass ein zuckers$ûer Traum#

Die Obstsaison ist er%ffnet: Wir ba-
cken mit frischem Fr$hlings- und 
Fr$hsommerobst z.B. feine Rha-
barber- und Erdbeerkuchen, tren-
dige Modetorten und heiûgeliebte 
R$hrkuchen mit Geling-Garantie# 
Vitamine zum Naschen: Exotische 
Torten u.v.m.

Mit der neuen Bikini-Di"t starten wir 
schlank in den Sommer. Mit einfachen, 
aber effektiven Schlank-Tricks r$cken 
unsere Leserinnen ihrem Wunschge-
wicht ein St$ck n"her. Sich satt essen 
und dabei auch noch die Pfunde purzeln 
lassen ± das geht: Unsere Rezepte ver-
helfen zur Traum®gur#

Frische Zutaten mit dem Quentchen 
Liebe gebacken: Einfach gut sind unse-
re Apfel-, K"se- oder Hefekuchen, der 
legend"re Gugelhupf eingeschlossen. 
Backen mit !pfeln, s$ûe und herzhafte 
K$rbis-Rezepte, klassischer Nusskuchen, 
N$sslitorte und ein K"sekuchen-Grund-
rezept mit vielen leckeren Varianten.

Di!t-Rezepte PZN: 502345

Ausgabe 01/2012

Erstverkaufstag 19.01.2012

Anzeigenschluss 16.12.2011

Copypreis 1,95 Euro

Von Anisbusserl bis Zimtstern: Hier kommt 
die groûe Pl"tzchen-Parade, deren Duft 
uns in der Weihnachtszeit verzaubert 
und das Warten auf das Fest vers$ût. 
Fruchtige Adventsbegleiter: Stollen und 
Fr$chtebrote, zum Aufessen zu schade: 
Wundersch%ne Motiv-Torten, prachtvolle 
Torten zum Weihnachtsfest.

BACKSPASS Sommer 
 PZN: 588779

Ausgabe 02/2012

Erstverkaufstag 12.04.2012

Anzeigenschluss 12.03.2012

Copypreis 1,95 Euro

Kochen Backen

Di!t-Rezepte PZN: 502345

Ausgabe 02/2012

Erstverkaufstag 10.05.2012

Anzeigenschluss 11.04.2012

Copypreis 1,95 Euro

BACKSPASS Fr"hling 
 PZN: 588779

Ausgabe 01/2012

Erstverkaufstag 09.02.2012

Anzeigenschluss 12.01.2012

Copypreis 1,95 Euro

BACKSPASS Herbst 
 PZN: 588779

Ausgabe 03/2012

Erstverkaufstag 16.08.2012

Anzeigenschluss 19.07.2012

Copypreis 1,95 Euro
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Mit Fleisch Gem!sevar iantenS!ûe S!nden  Feines mit  Fisch  

K•stliche Gaumengen€sse f€r die ganze Familie  
K•stlich e Gaumen gen€sse f€r die ganz

Herzhafte Ofen-Ideen mit HackK•stlichK•stlich

Einfacher 
als gedacht:  

Schlemmer-
kn!ller f!r

jeden Tag

Heiû oder 

kal t  e in Genuss  Heiû oder Heiû oder 

kal t  e in Genuss

KOCHSPASS Kartoffeln 
 PZN: 509525

Ausgabe 04/2012

Erstverkaufstag 13.09.2012

Anzeigenschluss 16.08.2012

Copypreis 1,95 Euro

Lea EXTRA Aufl!ufe 
 PZN: 553976

Ausgabe 01/2012

Erstverkaufstag 16.02.2012

Anzeigenschluss 19.01.2012

Copypreis 1,95 Euro

Lea EXTRA Genieûen wie auf 
dem Land PZN: 553976

Ausgabe 03/2012

Erstverkaufstag 16.08.2012

Anzeigenschluss 19.07.2012

Copypreis 1,95 Euro
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KLAMBT FOOD-SPECIALS

Hack ist preiswert und herrlich 
wandelbar: Frikadellen international 
serviert, preiswerte Alltagsk$che, 
Deftiges aus dem Backofen oder 
Hackgerichte fein gemacht mit 
Lamm, Ge¯$gel etc.

Vorbei die Zeit der Festtagsbraten, Pl"tz-
chen und Stollen. Die leichte K$che ist es, 
die unliebsame P%lsterchen passend zum 
bevorstehenden Fr$hling schmelzen lassen. 
In Lea leichte K$che gibt es viele herrlich vi-
taminreiche, daf$r kalorienarme und leckere 
Gerichte, die bei dem Vorhaben, den Kampf 
mit den Kilos zu gewinnen, helfen.

Herrlich knusprige Gratins mit zart-
schmelzendem K"se $berbacken sind 
in der kalten Jahreszeit besonders be-
liebt. Wir schichten k%stliche Au¯"ufe 
mit Gem$se, peppen Reste raf®niert 
auf und holen luftige Souf¯&s aus dem 
Rohr# Leckeres zum Dahinschmelzen.

Drauûen kalt, drinnen gem$tlich: 
Mit Advents-Buffets, Fondues, Ge-
schenken aus der K$che genieûen 
wir die Vorweihnachtszeit, kochen 
und backen mit feinen Gew$rzen und 
pr"sentieren tolle Men$s f$r 2, 4, 6 
und 8 Personen#

Auch in der K$che ist dieser Trend 
angekommen: Deftige, aber raf®nierte 
Speisen mit erlesenen Produkten 
schmecken in geselliger Runde: Rezept- 
ideen rund um den Spargel, feines Fr$h-
lingsgem$se, Omas liebste Erdbeerku-
chen ± garniert mit einer passenden 
Tischdekoration#

Die Grillsaison ist er%ffnet: Die Fan-Ge-
meinde der Outdoor-Brutzler verw%hnt 
liebe G"ste mit saftigen Steaks, super 
Grill-Marinaden und tollen Sommer-
Salat-Variationen. Auûerdem: Tipps f$r 
das Equipment mit tollen Grillger"ten 
und bequemen Gartenm%beln runden 
das Freizeit-Vergn$gen ab. 

Vor $ber 500 Jahren hat sie den 
Sprung von S$damerika aus in die 
Welt gewagt. Von der Kartoffel ist die 
Rede, jener zauberhaften Knolle, die 
so lecker und wandelbar ist, dass wir 
ihr ein ganzes Heft widmen. Freuen 
Sie sich auf viele neue raf®nierte Re-
zepte von Au¯auf bis Tortilla. 

Schnelle  
  K•che

Kochen Backen

Vitaminreiche, kalorienarme, lecke-
re Gerichte, die $ber¯$ssige Pfunde 
purzeln lassen: Vitaminreiche Win-
tersalate, Gem$sek$che, die Spaû 
macht, Raf®niertes mit Reis und 
neue moderne Technik: Dampfga-
ren ' Co.

KOCHSPASS Leichte K"che 
 PZN: 509525

Ausgabe 01/2012

Erstverkaufstag 12.01.2012

Anzeigenschluss 12.12.2011

Copypreis 1,95 Euro

KOCHSPASS Hack & Co. 
 PZN: 509525

Ausgabe 02/2012

Erstverkaufstag 08.03.2012

Anzeigenschluss 07.02.2012

Copypreis 1,95 Euro

KOCHSPASS Schnelle K"che 
 PZN: 509525

Ausgabe 03/2012

Erstverkaufstag 14.06.2012

Anzeigenschluss 14.05.2012

Copypreis 1,95 Euro

Lea EXTRA Grillen & Party 
 PZN: 553976

Ausgabe 02/2012

Erstverkaufstag 16.05.2012

Anzeigenschluss 17.04.2012

Copypreis 1,95 Euro

Lea EXTRA Weihnachten 
 PZN: 553976

Ausgabe 04/2012

Erstverkaufstag 18.10.2012

Anzeigenschluss 19.09.2012

Copypreis 1,95 Euro

Kartoffeln



 Die 80  besten
Grill-Rezepte
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Auûen knusprig, innen saftig

Heiû geliebte Steaks
�t���4�D�I�O�F�M�M�������L�Ú�T�U�M�J�D�I����Gegrillter 
Fisch �t���4�P�•�F�O�������.�B�S�J�O�B�E�F�O����
Selbstgemacht sind sie besonders 
lecker �t�����"�D�I�U�V�O�H�
���T�D�I�B�S�G����
Die besten Hot & spicy-Rezepte 
�t���8�à�S�T�U�F�
���4�U�F�B�L�T�
���4�Q�J�F�•�F����
Mal feurig, mal asiatisch gew!rzt

Kreative Gerichte 

von Star-K•chen

2/2011  Deutschland ��  1,95 

�7�/�#�(�%
�D�E�R

�&�2�!�5
�7�/�#�(�%

�D�E�R

�&�2�!�5

Grill-Guide
Werden Sie zum Grill-
meister mit unseren 

klassischen und 
neuen Rezepten

Prima Rezept-Ideen f•r die ganze Familie

Fr•hlingsfrisch & leicht:  
Blitzrezepte mit Kr!utern

K!sekuchen

Lecker und vielseitig: Tolle 
Schlemmergerichte mit Hack

Das Beste aus 
Muttis K•che

Unsere 111 Lieblingsrezepte

Schnell gemacht 
und toll f•r 
sonntags: Ver-
w€hn-Men• 
von Starkoch 
Johann Lafer

�7�/�#�(�%
�D�E�R

�&�2�!�5
�7�/�#�(�%

�D�E�R

�&�2�!�5
EXTRA

Nr. 1/2011   �E 1,70

Buon apet i to  
Ofen-Gerichte f•r 
d ie gesel l ige Runde

Urlaubs-Gef!hle  
Gerichte,  d ie es 
nur in I ta l ien gibt Nudel-Hits f•r jeden Tag
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Rezepte 

1,95nur �a
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Gute-Laune-Pasta
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�7�/�#�(�%
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Prima Rezept-Ideen f•r die ganze Familie

Traumhafte Erdbeertorten:
Tolle neue Back-Ideen 

Erntefrisch & richtig lecker: 
Die besten Spargel-Gerichte

Herzhaft und genial gut: 
Au¯!ufe f"r echten Genuss

Das Beste aus 
Muttis K•che

Unsere 111 Lieblingsrezepte
Star-Koch Alfons Schuhbeck emp®ehlt

Deftige Gerichte mit 
scharfer Salami

chte mit 
ami

mp®ehlt

chte mit chte mit 
ami

�7�/�#�(�%
�D�E�R
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EXTRA

Nr. 2/2011  �D 1,70

�*�À�ˆ�“�>�Ê�,�i�â�i�«�Ì�‡���`�i�i�˜�Ê�v�Ø�À�Ê� �̀ˆ�i�Ê�}�>�˜�â�i�Ê���>�“�ˆ�•�ˆ�i

Unsere 111 Lieblingsrezepte

�+�Ú�S�T�L�I�C�H�E���4�O�R�T�E�N��
�F�à�R���S�O�N�N�T�A�G�S

���œ�V�…�i�˜�Ê�“�ˆ�Ì

���œ�…�>�˜�˜�Ê���>�v�i�À

�+�L�A�S�S�I�K�E�R���D�E�R���G�U�T�E�N���+�à�C�H�E����
�3�A�F�T�I�G�E���2�O�U�L�A�D�E�N���U�N�D���"�R�A�T�E�N

�%�I�N�F�A�C�H�����D�E�F�T�I�G���U�N�D���S�O���L�E�C�K�E�R��
�'�E�R�I�C�H�T�E���N�A�C�H���,�A�N�D�F�R�A�U�E�N�A�R�T
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Die 80 besten Pasta-Rezepte 
 

Ausgabe 02/2012

Erstverkaufstag 16.08.2012

Anzeigenschluss 19.07.2012

Copypreis 1,95 Euro

Die 90 besten Weihnachts-
pl!tzchen 

Ausgabe 01/2012

Erstverkaufstag 11.10.2012

Anzeigenschluss 12.09.2012

Copypreis 1,95 Euro
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KLAMBT FOOD-SPECIALS

Nudeln machen gl$cklich ± sind schnell 
und einfach zubereitet. Egal, in welcher 
Form Sie Nudeln lieben, hier bleiben 
keine W$nsche offen: Genuss von der 
Gabel ± Spaghetti-Variationen, Nudel-
gerichte aus dem Ofen, k%stliche Pasta-
Salate, Pasta f$r Eilige. K%stliches f$r 
viele Gelegenheiten.

Was w"re ein Sommer ohne den Duft von 
Holzkohle und lecker gegrilltem Fleisch? 
F$r gesellige Grillvergn$gen halten wir 
jede Menge Anregungen bereit: W$r-
zige Marinaden f$r jeden Geschmack, 
Ge¯$gel und Fisch vom Grill: Leicht und 
lecker# Knackiges Grill-Gem$se: Mehr als 
nur eine Beilage, K%stlichkeiten am Spieû 
und vieles mehr#

Die Hitliste der 111 Lieblingsrezepte f$r 
die ganze Familie. Im Fr$hling ist die Lust 
auf Frisches besonders groû: Frische Kr"u-
terk$che, Fisch f$r jeden Geschmack, neue 
Ideen mit Ge¯$gel, fruchtige Torten. Lassen 
Sie sich $berraschen, was sich aus saisona-
len Zutaten alles zaubern l"sst ...

Mit diesen Rezepten zur Wintersaison 
lassen sich t"glich tolle Gerichte f$r die 
ganze Familie zaubern. Und nat$rlich 
d$rfen auch festliche Rezepte f$r die 
Weihnachtszeit nicht fehlen: Schlemmen 
mit Hack, Klassiker mit Kohl, Festbraten, 
saftige Hefekuchen und vieles mehr#

111 Inspirationen f$r leckere und gesun-
de Sommerk$che. Mit diesen Rezeptideen 
kommt Abwechslung auf die Teller: Leich-
te Sommerbraten, Salate zum Sattessen, 
Fr$chtetr"ume, Urlaubsk$che. Hier wird 
jeder, der gerne genieût, f$ndig#

Traditionelle Pl"tzchen-Rezepte sind 
in diesem Heft genauso vertreten 
wie neue Backtrends, mit denen man 
seine Lieben $berraschen kann: Luftig 
und lecker: Makronen, Pl"tzchen mit 
fruchtiger F$llung, Schokoladen-Hits, 
Backen mit Weihnachtsgew$rzen.

Herbstzeit ist Erntezeit ± selten ist der Tisch 
von Mutter Natur so reich gedeckt wie jetzt. 
111 k%stliche Rezepte f$r eine saisonge-
rechte und alltagstaugliche K$che ®nden 
sich in dieser Herbst-Ausgabe: Klassiker der 
Herbstk$che ± K$rbis# Leckeres mit !pfeln, 
deftige Gulasch-Variationen, feine Eier- und 
Mehlspeisen.

Kochen Backen

Die 80 besten Grill-Rezepte 
 

Ausgabe 01/2012

Erstverkaufstag 12.04.2012

Anzeigenschluss 12.03.2012

Copypreis 1,95 Euro

Unsere 111 Lieblingsrezepte 
im Fr"hling 

Ausgabe 01/2012

Erstverkaufstag 12.01.2012

Anzeigenschluss 12.12.2011

Copypreis 1,70 Euro

Unsere 111 Lieblingsrezepte 
im Sommer 

Ausgabe 02/2012

Erstverkaufstag 12.04.2012

Anzeigenschluss 12.03.2012

Copypreis 1,70 Euro

Unsere 111 Lieblingsrezepte 
im Herbst 

Ausgabe 03/2012

Erstverkaufstag 05.07.2012

Anzeigenschluss 06.06.2012

Copypreis 1,70 Euro

Unsere 111 Lieblingsrezepte 
im Winter 

Ausgabe 04/2012

Erstverkaufstag 18.10.2012

Anzeigenschluss 19.09.2012

Copypreis 1,70 Euro



3/2011

Die 55 besten BackrezepteBACKEN
3/2011

Deutschland ��  1,95

k•stliche Rezepte 
nach alter Tradition

NEU

Traumtorten mit saftigen Kirschen

Blitzschnelle 
Blechkuchen

Heimat hat 
einen Namen  
Schwarzw!lder 
Kirschtorte

Die besten 
K!sekuchen

Backen 
auf dem 

Lande. Die 
beliebtesten 

Rezepte

Ehestandskuchen von 1896 Klassiker schmecken allen

Paradiesisch gute Obstkuchen

BACKEN
Nr. 2/2011

Einfach 
traumhaft 

lecker!

 Die besten  

Obstkuchen

Fruchtiger Genuss

Deutschland �� 1,95

Sahnige Erdbeertorten P® f® ge Blechkuchen S!ûes f!r Naschkatzen Luftige Baiserkuchen

Damit k•nnen Sie Ihre Lieben so richtig verw•hnen!

Erfrischend:
Himbeer-
Jogurt-
Torte

!ber 

80  
neue
Back-
Ideen

   mit vielen
       Infos

Frohe 
Ostern! 
Tolle Back-Ideen 
f•r ein sch€nes Fest

Die besten
BACKEN

Lecker: Erdbeer-Extra

Fein: Schoko-Apfel

Leicht: Sahne-Schnitten

Ruck, zuck fertig: Mini-Muf® ns f!r G"ste ���t Knackige Ideen: 
Nusskuchen zum Verw#hnen ���t Rezepte, die alle begeistern: 
�%�J�F���O�F�V�F�O���,�Ê�T�F�L�V�D�I�F�O���t��Fruchtig & leicht: Exotische Torten  

Das Beste aus Omas Backstube

BA CKENBACKEN

Fr•hlingskuchen
Originell: Giotto-Torte

Deutschland ��  1,951/2011
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KLAMBT FOOD-SPECIALS

Ein frischer Kuchen oder eine k"st-
liche Torte machen den Alltag ein 
wenig s#ûer. Ob fruchtig, cremig oder 
lieber schnell ger#hrt: In diesem Heft 
ist garantiert das richtige Rezept da-
bei. Backen mit Quark, schnell & le-
cker: R#hrkuchen, fein gef#llte Torten 
und Obstkuchen.

Die klassischen Backrezepte der Land-
frauen werden zu Recht neu entdeckt. 
Mal sind sie ganz einfach, mal recht 
#ppig ± aber alle sorgen sie f#r dieses 
wunderbare Wohlgef#hl: Die besten 
Kuchen f#r die Festtagstafel, Hefeteig: 
Mal fein, mal kr€ftig, Strudel, die be-
sten Nusskuchen.

Weihnachten, das Fest der Liebe! 
Zartes Geb€ck zum Vernaschen und 
Verschenken: Lebkuchen ± die w#r-
zigen Klassiker, himmlische Pl€tzchen, 
selbstgemachte Pralinen, pr€chtige 
Weihnachtstorten und saftige Stollen. 
Weihnachten kann kommen!

Die frechen Fr#chtchen sind die 
Stars jeder Kaffeetafel: Erdbeeren, 
P¯aumen, •pfel & Co.. 
Fruchtige Blechkuchen, k"stliche Exo-
ten, Erdbeerlust. Tolles Duo: Frucht + 
Schokolade.

Kochen Backen

Die besten Fr•hlingstorten 
und Kuchen PZN: 541746

Ausgabe 01/2012

Erstverkaufstag 16.02.2012

Anzeigenschluss 19.01.2012

Copypreis 1,95 Euro

Die besten Obstkuchen 
 PZN: 541746

Ausgabe 02/2012

Erstverkaufstag 12.04.2012

Anzeigenschluss 12.03.2012

Copypreis 1,95 Euro

Die besten Landfrauen-
Kuchen PZN: 541746

Ausgabe 03/2012

Erstverkaufstag 05.07.2012

Anzeigenschluss 06.06.2012

Copypreis 1,95 Euro

Die sch!nsten Backrezepte 
Weihnachten PZN: 541746

Ausgabe 04 /2012

Erstverkaufstag 11.10.2012

Anzeigenschluss 12.09.2012

Copypreis 1,95 Euro



BACKEN
Spezial nach Groûmutters Art

Frau
mit
Herz

Ausgabe Nr.1/2011

��  1,95nach Groûmutters Artnach Groûmutters Art

Himmlische Torten f!r alle F"lle  !Backschule: Bl"tterteig
Omas feine Streuselkuchen  !Muf® ns

Genuss mit Mandeln
Kuchen aus Rum!nien

Geschmack mit Zitrone
Omas Gugelhupf

Torte mit Sahne-Nussf"llung
K!stliche Kirschen

Faschings-Muzen
Frisch aus dem Schmalz

Backen macht SpaûBacken macht Spaû

BACKEN
Spezial nach Groûmutters Art

Frau
mit
Herz

�`  1,95nach Groûmutters Artnach Groûmutters Art

Feine Schokotorten aus Wien �L��Vielgeliebte Kranzkuchen
Herbstliche Obstkuchen und Torten 

Was M•nner m€gen
Luftig-zarter Apfelkuchen

Aus Omas Backbuch
Puddingkuchen mit Fr!chten

Quarktorte mit Obstf!llung
Wenn G•ste kommen

S!û-saftige Quarkkeulchen
Spezialit•t aus Sachsen

Backen macht SpaûBacken macht Spaû

Groûes 
Extra 
Erntefrisch 
schmeckt's am 
besten: Wir sagen 
Ihnen, wann es 
was gibt

G
E
E
s

Sommer im Glas

Raf® niertes 
von Konditoren-
Weltmeister 
Bernd Siefert

W!rzige Gelees

Beeren-Tr"ume
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Selbst 
einmachen: 
Die besten 

Rezepte 
und tolle 

Tipps

Marmeladen & Gelees
Die 88 besten Rezepte

Deutschland��  1,952/2011

Groûmutters beste 
Rezepte & Tipps
 Streuselkuchen nach 
 Rezepten von einst
 Au ̄!ufe mit sonnen-
 gereiften Fr"chten
 Festtagstorten 
 Kindergeburtstag: 
 So feierte man fr"her 
 Gelingt ganz einfach: 
 klassischer Sandkuchen

Deutschland��  1,951/2010

S•ûes aus Omas

Selbstgemacht 
schmecken sie am besten
Krapfen & K!chlein

Schmecken wie bei Muttern

Feine Apfelkuchen

Mit viel Liebe gebacken
Nostalgische 
K"sekuchen

Kon® t"ren, Gelees & Co.
Kleine Geschenke 

aus der K!che

Raf® nierte Desserts
Leckeres aus Omas 

Schatzkistchen

Schmecken wie bei Mutt
Backbuch

W•rzig-feine Ideen K!stliche Au¯"ufe

Die 77  besten Rezepte

G
e

nu
ss

 p
u

r!

S•ûe Tr"ume

Feines mit Fisch

Deutschland�E 1,954/2011

Leckere Ofen-Hits

RAFFINIERT KOMBINIERT

EXOTISCHE REZEPT-IDEEN
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DEEN

S. 8

SCHLANKE

REZEPTE VON

JOHANN LAFER

S. 35
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Tolle Blitz-Gerichte

Ob Party oder 

Familienfest: Mit 

herzhaften Kuchen 

liegen Sie immer 

richtig (S. 32)

BACKEN nach Groûmutters 
Art PZN: 547707

Ausgabe 02/2012

Erstverkaufstag 13.09.2012

Anzeigenschluss 16.08.2012

Copypreis 1,95 Euro

Genuss pur" S•ûes aus Omas 
Backbuch

Ausgabe 03/2012

Erstverkaufstag 16.08.2012

Anzeigenschluss 19.07.2012

Copypreis 1,95  Euro
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KLAMBT FOOD-SPECIALS

Einmachen liegt absolut im Trend. 
Es macht Spaû, schmeckt gut und 
man weiû, was drin ist. F#r jeden Ge-
schmack ist etwas dabei: Fruchtige 
Kon®t#ren, pikante Chutneys, w#r-
zig Eingelegtes, feine Sirup-Rezepte, 
raf®nierte Gelees ± eben alles, was 
lecker ist!

Jede Menge Ofen-Stars erwarten Sie 
in diesem Heft. Ob s#ûe Au¯€ufe, 
sahnige Gratins, w#rzige Hackbraten, 
K"stliches mit Kartoffeln oder interna-
tionale Spezialit€ten ± die Gerichte 
sind nicht nur lecker sondern auch 
preiswert: kein Gericht kostet mehr als 
1,50 Euro pro Person...

Hack l€sst sich herrlich vielseitig ein-
setzen und ist zudem auch noch preis-
wert. Internationale Serviervorschl€-
ge, preiswerte Alltagsk#che, deftige 
Hackbraten oder  feine Hackgerichte 
mit Lamm und Ge¯#gel zeigen die 
vielen M"glichkeiten der Hackzube-
reitung.

Bei diesen Rezepten wird einem warm 
ums Herz. Der verlockende Duft von 
s#ûen Grieûkn"deln, Kirschenmichel 
oder einem saftigen R#hrkuchen mit 
versunkenem Obst weckt Erinnerungen 
an Groûmutters Leckereien: Waffeln, Ba-
cken mit Obst, himmlische Kn"del, feine 
Nachtisch-Ideen.

Omas Lieblingspl€tzchen f#r den 
bunten Teller, Backen mit •pfeln 
und Birnen, k"stliche Brote, selbst 
gemacht ± ganz nach Groûmutters 
feiner Art! In diesem Heft ®nden 
Sie eine Sammlung der beliebtesten 
Groûmutter±Rezepte.

Unsere Sammlung enth€lt die besten 
und beliebtesten Groûmutter-Rezepte: 
Mohnkuchen, Streuselkuchen, Krap-
fen, Schmalzgebackenes f#r Fasching, 
Kuchen und Torten mit Zitrusfr#chten.

Kochen Backen

Hackrezepte

BACKEN nach Groûmutters 
Art PZN: 547707

Ausgabe 01/2012

Erstverkaufstag 19.01.2012

Anzeigenschluss 16 .12.2011

Copypreis 1,95 Euro

Genuss pur" Hackrezepte 

Ausgabe 01/2012

Erstverkaufstag 16.02.2012

Anzeigenschluss 19.01.2012

Copypreis 1,95  Euro

Genuss pur" Marmeladen & 
Gelees

Ausgabe 02/2012

Erstverkaufstag 16.05.2012

Anzeigenschluss 17.04.2012

Copypreis 1,95 Euro

Genuss pur" Ofenhits 

Ausgabe 04/2012

Erstverkaufstag 15.11.2012

Anzeigenschluss 17.10.2012

Copypreis 1,95 Euro


